Моя жизнь в городе Пермь: что меня удивило?
Хинди-Руси бхай-бхай 
Индийцы и русские - братья
Россия, пожалуй, является одним из самых уникальных парадоксов на планете. Исторически сложилось так, что мы выросли, слыша фразу "Хинди-Руси бхай-бхай" (индийцы и русские - братья). Для индийца Россия одновременно трудна, потому что она является полной противоположностью нашей родины, и увлекательна из-за глубокой, душевной связи, существующей между нашими двумя культурами. Здесь я написала мои наблюдения за три года проживания в Перми.
Погода - это шок для организма.
Для тех, кто родился в стране муссонов и тропической жары, российский климат - это первая и самая серьезная трудность. В Индии солнце постоянно. В России солнце - редкий гость. Выходя в январе из аэропорта в Перми, чувствуешь себя так, словно входишь в морозильную камеру. "Серое небо" России является психологическим испытанием для индийцев, которые привыкли к ярким, высококонтрастным цветам тропического пейзажа. Однако именно здесь и начинается очарование. Увидеть город, покрытый снегом толщиной в несколько футов, или реку Кама, замерзшую настолько, что по ней можно ходить, - это все равно что попасть в болливудскую сказку. Для индийца русская зима - это "белая страна чудес", которая кажется одновременно чужой и волшебной. Она заставляет вас притормозить, освоить искусство ношения валенок и ощутить тепло обогревателя так, как мы никогда не ощущали в Дели или Мумбаи.
Культура: "Кокосовый народ"
Индийская культура экспрессивная и громкая. Мы улыбаемся незнакомцам, разговариваем с людьми в очередях. Русских, напротив, часто называют "кокосами" - твердыми снаружи, но мягкими внутри. Для индийца первоначальная холодность или отсутствие "обслуживания с улыбкой" в российских магазинах могут восприниматься как отказ. Однако очарование возрастает в тот момент, когда вас приглашают в русский дом. Русское гостеприимство очень похоже на индийскую концепцию "Атитхи Дево Бхава" (Гость - это Бог). Как только "внешняя оболочка" разрушается, индиец попадает в глубоко эмоциональную, традиционную и ориентированную на семью культуру - ценности, которые идеально перекликаются с нашими собственными.
Болливудский мост
Одним из самых захватывающих аспектов России для индийца является неожиданное присутствие там призрака нашей собственной культуры. Начиная с эпохи Раджа Капура и Авары и заканчивая современной популярностью Митхуна Чакраборти и Шахрукх Кхана, россияне питают глубокую любовь к индийскому кинематографу. Встретить русскую бабушку в отдаленной деревне, которая будет напевать "Джимми, Джимми, ача-ача", - это нереальный опыт.
Общественный транспорт 
Для индийца, привыкшего к жаркому климату, стоять на автобусной остановке при -25°C – настоящий культурный шок. Ещё более неожиданным оказывается переход от шумных индийских автобусов с крикливыми кондукторами к тихим российским маршруткам, где оплата проходит через бесконтактные терминалы без единого слова. Однако, несмотря на первоначальное удивление, российская система общественного транспорта поражает своей отлаженностью. Мобильные приложения в реальном времени позволяют отслеживать маршрут автобуса с точностью, недоступной в большинстве индийских городов. Особенно впечатляет культура поведения пассажиров: молодёжь без напоминаний уступает места старшим, что создаёт атмосферу взаимного уважения.
Еда
Для индийца соблюдение вегетарианской диеты в России - это путешествие, которое начинается со значительных трудностей, но заканчивается увлекательным культурным открытием. Первоначальная проблема очевидна: Россия - это общество, ориентированное на мясо, где понятие "только овощи" не существует в качестве стандартной маркировки, а языковой барьер затрудняет поиск скрытых ингредиентов, таких как говяжий бульон или животные жиры, в, казалось бы, безопасных овощных блюдах. Однако впечатления становятся по-настоящему захватывающими, когда вы открываете для себя "Постное меню" - сезонную православную традицию, которая обеспечивает веганское убежище практически в каждом ресторане, предлагая высококачественные блюда на растительной основе. В то время как индийцы могут скучать по домашнему разнообразию, поиск общего языка с такими русскими продуктами, как гречка, и любовь местных жителей к индийским специям создают уникальный кулинарный мост. 
Это сложно или увлекательно?
Для индийца Россия сложна, потому что требует полной перестройки нашего восприятия мира – от того, как мы одеваемся, до того, как мы интерпретируем молчание незнакомца. И все же это завораживает, потому что, несмотря на тысячи километров и разницу в температуре 30°C, русская "душа" кажется странно знакомой. Это страна, которая учит индийцев тому, что тепло не всегда исходит от солнца; иногда оно приходит от общей миски горячего борща, беседы о смысле жизни и дружбы, которая, однажды возникнув, становится прочной, как сибирский лед. Для индийца Россия - это не просто пункт назначения, это испытание на выносливость, которое заканчивается крепкими объятиями на всю жизнь.
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